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Informacje o zagranicznych ofertach pracy oraz warunkach zycia i zatrudnienia na terenie krajéw
nalezgcych do UE/EOG mozna uzyskac pod nr telefonu:

Tel. : (58) 776 12 39
lub osobiscie na stanowisku 18 (parter)

Zapraszamy do skorzystania z bezptatnych ustug Europejskich Stuzb Zatrudnienia - EURES

EURES (EURopean Employment Services) — Europejskie Stuzby Zatrudnienia, to powotana przez Komisje
Europejska sie¢ wspotpracy publicznych stuzb zatrudnienia i ich partneréw na rynku pracy (takimi jak
zwigzki zawodowe, organizacje pracodawcow, wtadze lokalne i regionalne...), wspierajgca mobilnos¢
zawodowg mieszkancdw na terytorium panstw nalezgcych do Unii Europejskiej / Europejskiego Obszaru
Gospodarczego™ i Szwajcarii.

Doradcy i Asystenci EURES w ramach wojewddzkich i powiatowych urzedéw pracy stuza swoja pomoca
w zakresie:

® miedzynarodowego posrednictwa pracy dla oséb poszukujgcych zatrudnienia oraz
przedsiebiorcow rekrutujgcych wykwalifikowang kadre z krajéw UE

® dostepu do niezbednych informacji o warunkach zycia i pracy w krajach europejskich

® organizacji projektow rekrutacyjnych w tym gietd i targédw pracy dla krajowych i zagranicznych
pracodawcow.

Celem sieci EURES jest dazenie do stworzenia europejskiego rynku pracy poprzez:

® wspieranie mobilnosci pracownikdw na europejskim rynku pracy
miedzynarodowe posrednictwo pracy na rzecz pracodawcow oraz oséb bezrobotnych i
poszukujgcych pracy

® informowanie o warunkach zycia i pracy oraz sytuacji ekonomicznej w krajach EOG* i Szwajcarii
udzielanie praktycznych wskazéwek zwigzanych z bezpiecznym wyjazdem do innego kraju w celu
podjecia pracy

® zapewnienie przejrzystos¢ rynku pracy na terenie EOG.

Partnerzy sieci EURES wymieniajg miedzy sobg wszystkie informacje na temat wolnych miejsc pracy,
profilu regionalnych rynkdéw pracy oraz warunkdw zycia i pracy. Sie¢ nieustannie sie rozwija i
rozbudowuje po to, by poprawié¢ warunki swobodnego przeptywu pracownikéw wewnatrz EOG.

Ustugi sieci EURES $wiadczone sg bezptatnie przez urzedy pracy i instytucje partnerskie na terenie EOG i
Szwaijcarii, w tym rowniez w Polsce.

O czym nalezy pamietac przed wyjazdem do pracy za granica?
Warto sprawdzi¢ aktualne informacje dotyczace wjazdu do panstw Unii Europejskiej oraz na teren

Islandii, Norwegii, Lichtensteinu oraz Szwajcarii. S one dostepne na stronach:

® Komisji Europejskiej: reopen.europa.eu/pl,
® Ministerstwa Spraw Zagranicznych: www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych.

Jesli chcesz podjaé prace w Polsce — sprawdz wazne informacje:
Jezeli jeste$ obywatelem kraju Unii Europejskiej albo Islandii, Norwegii, Lichtensteinu lub Szwajcarii i
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szukasz pracy w Polsce, w ofertach pracy EURES skierowanych do Twojego kraju pojawi sie informacja
nt. aktualnej sytuacji dotyczacej wjazdu na terytorium Polski. Przed wyjazdem do pracy zapoznaj sie z
informacjami dotyczgcymi wjazdu i pobytu w Polsce. Skorzystaj z portali:

® Komisji Europejskiej: reopen.europa.eu/pl/map/POL,
® www.granica.gov.pl,
® www.strazgraniczna.pl.

Oferty pracy od pracodawcéw zagranicznych oraz krajowych sg dostepne na stronie:

® Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Gdansku: wupgdansk.praca.gov.pl/ofertyeures,
® krajowego portalu EURES: https://eures.praca.gov.pl/.

Szczeg6towe informacje oraz kontakt do polskiej kadry EURES mozna znalez¢ na stronie: www.eures.
praca.gov.pl

* Panstwa nalezgce do EOG: Austria, Belgia, Butgaria, Chorwacja, Cypr, Dania, Estonia, Finlandia,
Francja, Grecja, Hiszpania, Irlandia, Islandia, Litwa, Luksemburg, totwa, Malta, Holandia, Niemcy,
Norwegia, Polska, Portugalia, Czechy, Rumunia, Szwajcaria, Szwecja, Stowacja, Stowenia, Wegry,
Wiochy.
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EURES Polska

by SIEC EUROPEJSKICH OFERT PRACY

Zapraszamy na warsztaty
Pisanie CV w jezyku angielskim

PUP GDYNIA sala 120 | pietro
sroda 15.05.2024

godz. 10 00

zapisy u doradcow klienta, st. 10-27
lub pod nr tel. (58) 776 12 39

EURE
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EURES Polska

y SIEC EUROPEJSKICH OFERT PRACY

Konsultacje indywidualne z po$rednikiem EURES
(po uprzednim umaowieniu telefonicznym)

Posrednictwo pracy

) ) 00 _ 4,00
Sroda 1377-14 stanowisko 18

Informacje o zapisach na poszczegdlne wydarzenia bedg umieszczane na biezgco w zaktadce EURES oraz

aktualnosci na stronie PUP Gdynia. EURES
ZAPISY odbywaja sie pod nr tel. (58) 776 12 39 lub :\ i
przy stanowisku EURES nr 18 w dziale po$rednictwa pracy.
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Warunki zycia i pracy w Polsce dla obywateli zagranicznych (pdf, 1096 KB)

Powroty z zagranicy do Polski (pdf, 1316 KB)

Doradztwo w zakresie uznawania kwalifikacji zawodowych w Niemczech (pdf, 7557 KB)

Dowiedz sie wiecej o bezpiecznych wyjazdach do pracy za granice (pdf, 1143 KB)

Nie badz ofiarg handlu ludzmi (pdf, 175 KB)

Wazna informacja dla oséb zamierzajacych podja¢ prace za granica:

Film informacyjny na temat zagrozen zwigzanych z poszukiwaniem pracy zagranica, zrealizowany w
ramach jednego z dziatan prewencyjnych przewidzianych w Krajowym Planie Dziatan przeciwko

Handlowi LudZzmi na lata 2013-2015.

W czerwcu 2013 roku Ministerstwo Spraw Wewnetrznych rozpoczeto prace nad realizacjg filmu

prewencyjnego informujgcego o zagrozeniach zwigzanych z pracg za granicg. W ramach projektu zostata

przygotowana takze krotsza wersja filmu, zawierajgca najwazniejsze zasady bezpieczenstwa. Gtéwng

grupg docelowa stanowig osoby bezrobotne i poszukujgce pracy.

You need to install the Flash plugin - http://www.webestools.com/
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Chcesz wyjechac¢ do pracy za granice?

Przeczytaj

Nie daj sie zaskoczyé

Zataczniki
Zobacz zanim wyjedziesz (film prewencyjny) (mp4, 38696 KB)
O bezpiecznym wyjezdzie do pracy w mniej niz 60 sekund (mp4, 4176 KB)
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