
IINNSSTTYYTTUUCCJJEE  PPRRZZYYDDAATTNNEE  WW  PPOOSSZZUUKKIIWWAANNIIUU  PPRRAACCYY 

 

AGENCJE ZATRUDNIENIA 

Agencjami zatrudnienia są podmioty wpisane do rejestru podmiotów prowadzących 

agencje zatrudnienia, świadczące usługi w zakresie pośrednictwa pracy, pośrednictwa             

do pracy za granicą u pracodawców zagranicznych, poradnictwa zawodowego, doradztwa 

personalnego lub pracy tymczasowej 

Aby agencja zatrudnienia działała legalnie, musi uzyskać certyfikat  o dokonaniu wpisu            

do rejestru agencji zatrudnienia. Zadania z zakresu prowadzenia rejestru agencji 

zatrudnienia oraz informacji składanych przez agencje zatrudnienia realizują w imieniu 

samorządu województwa wojewódzkie urzędy pracy właściwe dla siedziby podmiotu. 

 

Czym się zajmują poszczególne agencje? 

 

Agencje pośrednictwa pracy świadczące usługi w zakresie: 

 pośrednictwa pracy na terenie Rzeczypospolitej Polskiej,  

 pośrednictwa do pracy za granicą u pracodawców zagranicznych  

 udzielania pomocy poszukującym pracy w uzyskaniu odpowiedniego zatrudnienia 

 pracodawcom w znalezieniu pracowników o odpowiednich kwalifikacjach.  

 

Agencje doradztwa personalnego - świadczą odpłatnie usługi na rzecz pracodawców.  
Agencje poradnictwa zawodowego - udzielają pomocy w wyborze odpowiedniego 

zawodu i miejsca zatrudnienia, informacji zawodowych oraz pomocy w doborze 

kandydatów do pracy na stanowiska wymagające szczególnych predyspozycji 

psychofizycznych.  

 

Agencje pracy tymczasowej - kierują własnych pracowników do pracodawcy 

użytkownika celem wykonywania pracy tymczasowej 

 

Strony internetowe z wykazami agencji: 

www.kraz.praca.gov.pl  Krajowy rejestr Agencji Zatrudnienia 

www.trojmiasto.pl  zakładka Katalog Firm i Instytucji, zakładka: Prawo  
i Doradztwo, zakładka: Agencje Pracy.



WYKAZ PRZYKŁADOWYCH AGENCJI PRACY NA TERENIE TRÓJMIASTA 

GDYNIA 

 Otto Polska  
Sp. z o.o.  
 

adres: ul. 10 Lutego 37/3, 81-364 Gdynia 
Tel. 58 661 31 38  
e-mail: gdynia@ottopraca.pl 
www.ottopraca.pl 

agencja pracy tymczasowej, 
oferuje pracę w Polsce oraz 
za granicą 

LKK Sp. z o.o. adres: ul.A. Hryniewickiego 8A, 81-340 Gdynia 
Tel.  58 500 53 43 
e-mail: biuro@lkktl.pl                               
www.lkk.pl  

agencja zatrudnienia, 
doradztwa personalnego, 
pracy tymczasowej oraz 
poradnictwa zawodowego 

Perfect Consulting  
 

adres: ul. Czechosłowacka 3, 81-336 Gdynia 
Tel.  58 690 60 60 
e-mail: perfect@perfectconsulting.pl 
www.perfectconsulting.pl 

rekrutacja i leasing 
personelu, serwis 
ogłoszeniowy 

Personia adres: ul. Lipowa 16B/6, 81-572 Gdynia 
Fikakowo (Wielki Kack; niedaleko obwodnicy) 
Tel. 58 742 00 51,   
rekrutacje: 530 690 700 
szkolenia: 517 274 200 
e-mail: personia@personia.pl 
www.personia.pl 

rekrutacja, szkolenia, 
diagnoza potencjału 
zawodowego, coaching 

EasyJob Sp. z o. o. adres: ul. Starowiejska 16/2, 81-356 Gdynia 
Tel. 58 783 88 44  
e-mail:  info@easyjob.pl 
kontakt@easyjob.pl 
www.easyjob.pl  

rekrutacje w branży 
produkcyjnej i usługowej, 
praca tymczasowa 

Grupa Progres adres: ul. Starowiejska 23/3, 81-363 Gdynia 
Tel. 58 620 53 04 
faks: 58 620 53 71 
e-mail: gdynia@grupaprogres.pl 
http://grupaprogres.pl/ 

praca tymczasowa, rekrutacja 
personelu, szkolenia 

ERC 
Ewa Czaplicka 

adres: ul. Zgoda 8, 81-361 Gdynia 
Tel. 58 781 91 11 
faks: 58 781 91 10 
e-mail: info@erc.ec 
www.erc.ec 

oferty pracy w Polsce I za 
granicą, praca tymczasowa 

HCA Project Support 
Polska 

adres: uI. Władysława IV 23, 81-384 Gdynia 
Tel. 58 620 29 02 
faks: +31 (0)162 468 139 
www.hcaprojectsupport.pl 

pośrednictwo pracy za 
granicą 
 

United Manning 
Solutions  

adres: ul. Batorego 23/2, 81-365 Gdynia 
Tel. 58 717 30 69 
e-mail: info@ums.com.pl  
http://ums.com.pl 

rekrutacja pracowników z 
branży budowlanej. 

Promedica 24 adres: ul. Świętojańska 134, 81-404 Gdynia 
Tel. 58 727 83 66 
e-mail: gdynia@promedica24.pl 
https://promedica24.com.pl 

rekrutacja personelu 
medycznego, opiekuńczego 

Randstad 
Professionals 

adres: ul. 10 Lutego 16 , 81-364 Gdynia 
Tel. 58 765 98 06 
faks: 58 765 98 08 
e-mail: rp.gdynia@randstad.pl 
www.randstad.pl 
 
 
 
 

praca stała i tymczasowa, 
rekrutacje specjalistyczne 



SOPOT 
IPK Sp. z o.o.  
 

adres: Reja 13/15, 81-874 Sopot 
Tel. 58 550 11 16  kom. 607 392 144  
e-mail: ipk.sopot@ipk.com.pl 
www.ipk.com.pl 
http://pracorama.pl/szukam-pracy 

firma doradztwa 
personalnego, rekrutacja i 
selekcja, serwis 
ogłoszeniowy 

Perfecton adres: Al. Niepodległości 809A, 81-810 Sopot 
Tel. 58 728 29 49 
e-mail: info@perfekton.pl 
http://opiekunka.perfekton.pl 

praca w opiece nad osobami 
starszymi w Niemczech 

Laudam Usługi  
Sp. z o.o. 

adres: Al. Niepodległości 709/2, 81-853 Sopot 
Tel/fax: 58 550 91 40 
email: praca@laudam.pl 
www.laudam.pl 

agencja zatrudnienia i 
doradztwa personalnego 

Amatech adres: ul. Jana z Kolna 26A, 81-859 Sopot 
Tel. 501 306 611 
e-mail amatech@amatech.pl 
http://amatech.pl 

pomoc w rekrutacji kadry 
pracowniczej w branży 
budowlanej 

Seahorse Maritime 
Services  

adres: ul. Świemirowska 12B/6, 81-877 Sopot 
Tel. 58 550 48 39  kom. 882 536 174 
e-mail: office@s-horse.pl 
http://s-horse.pl 

agencja pośrednicząca w 
zatrudnianiu pracowników 
sektora morskiego 

Sky Events Group adres: ul. Chmielewskiego 5B, 81-721 Sopot 
Tel. 602 67 65 67, 605 655 711 
e-mail: info@skyeventsgroup.pl  
http://skyeventsgroup.pl 

rekrutacja pracowników w 
branży gastronomicznej, 
leasing personelu 
pomocniczego 

GDAŃSK 
Jobhouse adres: Grunwaldzka 31, 80-834 Gdańsk 

Tel. 58 585 80 72  faks: 58 585 80 73 
e-mail: biuro@jobhouse.pl 
www.jobhouse.pl 

rekrutacje stałe, praca 
tymczasowa, doradztwo 
personalne  

ITC Polska –  
PolskiI HR Sp. z o.o. 

adres: ul. Długi Targ 46/47, 80-830 Gdańsk 
Tel. 58 350 61 75 
e-mail: gdansk@itcgrupa.pl 
www.itcgrupa.pl 

rekrutacja i leasing 
pracowniczy w Polsce i za 
granicą 

STARJOBS  
POLAND Sp. z o.o. 

adres: ul. Azymutalna 9, 80-298 Gdańsk 
Tel. +48 607-030-979 
e-mail: poland@starjobs.eu 
www. starjobspoland.pl 

firma doradztwa 
personalnego, 
zakres usług: rekrutacja i 
selekcja, serwis 
ogłoszeniowy 

Work Service  
 

adres: al. Grunwaldzka 28/4 I p.,  
80-229 Gdańsk, 
Tel. 58 34 18 017 
faks: 58 34 38 900 
e-mail: gdansk@workservice.pl 
www.workservice.pl 

agencja pracy tymczasowej  

Adecco Poland  
Sp. z o.o. 

adres: Ul. Hallera 2B, 80-401 Gdańsk  
Tel. 85 874 97 01     faks: 85 874 97 02  
e-mail: biuro.gdansk@adecco.com  
www.adecco.pl 

agencja pracy tymczasowej  
i pracy za granicą, rekrutacje 
stałe 

Perspecta  
 

adres: ul. Trzy Lipy 3 (Pomorskie Centrum 
Biznesu), 80-172 Gdańsk 
Tel. 58 746 38 41  faks:  58 746 38 42  
e-mail: biuro@perspecta.pl 
www.perspecta.pl 

doradztwo personalne, 
rekrutacja i selekcja 
Personelu, serwis 
ogłoszeniowy 



G&G Consulting  
Sp. z o.o. 

adres: ul. Kaprów 19/13, 80-316 Gdańsk 
Tel. 58 660 47 85  faks:  58 661 93 39  
e-mail: info@gg-consulting.pl 
www.gg-consulting.pl 

rekrutacja i leasing 
personelu, serwis 
ogłoszeniowy, szkolenia 

Gi Group Sp. z o. o. 
 

adres: ul. Wały Piastowskie 1202B,  
80-958 Gdańsk 
Tel. 58 342 60 29  faks: 32 445 03 84 
e-mail: biuro.gdansk@gigroup.com 
           praca.gdansk@gigroup.com 
www.gigroup.com.pl 

agencji pracy i doradztwa 
personalnego, 
agencja pracy tymczasowej 

No Problem adres: ul. Wały Piastowskie 1 biuro 1110 A 
80-958 Gdańsk 
Tel./faks:  58 304 71 42 
e-mail: Gdansk@praca-noproblem.pl 
www.praca-noproblem.pl 

agencja pracy tymczasowej, 
doradztwa personalnego 

Hays Poland  
Sp. z o.o.  
 

adres: Al. Grunwaldzka 472A, 80-309 Gdańsk  
Tel. 58 782 6880 
Faks:  58 782 6881 
e-mail: tricity@hays.pl 
www.hays.pl 

rekrutacja specjalistyczna 

About you  
 

adres: ul spichrzowa 19, 80-750 Gdańsk 
Tel/faks:  58 322 12 54  
e-mail: 
dział aplikacji: basia@aboutyou.pl 
dział rekrutacji: marek@aboutyou.pl 
dział szkoleń: darek@aboutyou.pl 
www.aboutyou.pl 

agencja pracy tymczasowej, 
rekrutacja i selekcja 
personelu, organizacja 
szkoleń 

Grupacon Sp. z  o. o. adres: al. Grunwaldzka 212, 80-266 Gdańsk 
Tel. 48 509 018 326 
e-mail:gdansk@grupacon.com 
http://grupacon.com 

pośrednictwo pracy w Polsce 
i za granicą 
 

Intermundia  
Sp. z o. o. 

adres: Za Murami 19A, 80-823 Gdańsk 
Tel. 58 305 81 99, faks: 58 320 38 67 
e-mail: post@intermundia.pl 
http://intermundia.pl 

praca tymczasowa, rekrutacja 
personelu 

Beetsma Rekrutacja  adres: ul. Jesionowa 1, 80-261 Gdańsk 
Tel. 48 58 341 78 39 
e-mail: biuro.gdansk@beetsma.pl 
http://www.beetsma.pl 

pośrednictwo pracy stałej i 
tymczasowej w Polsce i za 
granicą 

Work Wonders adres: Wały Piastowskie 1, 80-855 Gdańsk 
(XIII piętro, budynek Zieleniak)  
Tel.  58 341 50 16, 509 158 177   
faks:  29 642 40 20  
e-mail: gdansk@workwonders.pl 
www.workwonders.pl  

agencja pracy tymczasowej 

Goodworkers  
Sp. z o.o.  

adres: ul. Daru Pomorza 20. 80-299  Gdańsk   
Tel. 58 761 28 19 
e-mail: info@goodworkers.pl 
e-mail: praca@goodworkers.pl 
www.goodworkers.pl 

rekrutacja pracowników, 
leasing pracowniczy, przede 
wszystkim branża 
produkcyjna i budowlana 

Kowalski Consulting 
Sp. z o.o. 

adres: ul. Wały Piastowskie 1/1406, 
80-855 Gdańsk. "Zieleniak" piętro 14, p. 1406 
Tel. 58 307 46 93 
Faks: 58 307 47 60 

rekrutacja techniczna oraz 
mobilizacje okrętowych 
brygad remontowych lub 
budowlanych 

Nowoczesna Agencja 
Pracy  
Serwis Personalny 

adres: l. Krynicka 1, 80-393 Gdańsk (teren 
firmy Argo Card) 
Tel. 58 55 43 678    faks: 58 55 43 679 
e-mail : gdansk@personalnyserwis.com 
www.personalnyserwis.com 

pośrednictwo pracy, leasing 
pracowników 



Toolip HR Sp. z o. o. adres: ul. Grunwaldzka 76/78 lok. 411 
80-244 Gdańsk  
e-mail: gdansk@toolip.pl  
http://toolip.pl 

agencja pracy tymczasowej 

Enter Consulting Adres: Obrońców Wybrzeża 161, 
 80-398 Gdańsk  
tel. 58 340 82 68, 601 665 015   
faks:  58 553 89 43  
e-mail: biuro@enterconsulting.com.pl 
www.enterconsulting.com.pl  

rekrutacja personelu, 
szkolenia 

Kontarmed Sp. z o.o.  adres: Jana Heweliusza 11, 80-890 Gdańsk 
Tel. 58 321 79 99, 501 848 964   
faks:  58 321 79 99  
e-mail renata.nitkiewicz@kontarmed.net 
www.kontarmed.net  

rekrutacja opiekunów i 
opiekunek osób starszych 
(praca na terenie Niemiec) 

Magnus Consultants 
Sp. z o.o. 

 adres: Jana Heweliusza 11, 80-890 Gdańsk, 
Tel. 58 320 88 44, 764 84 50   
Faks:  58 320 88 99  
e-mail: magnus@magnusconsult.pl 
www.magnusconsult.pl  

agencja pracy tymczasowej, 
pośrednictwo pracy w Polsce 
i za granicą (branża 
budowlana), usługi doradczo- 
szkoleniowe 

ACTIO HR Sp. z o. o.  adres: Jaśkowa Dolina 36/2, 80-246 Gdańsk 
Tel. 58 340 99 00  
e-mail: office@actio-hr.pl 
http://actio-hr.pl/ 

rekrutacja i selekcja dla 
pracodawców krajowych i 
zagranicznych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BIURA KARIER 
 
Do zadań Biur Karier należy: 

 Dostarczanie studentom i absolwentom szkoły wyższej informacji o rynku pracy  

i możliwościach podnoszenia kwalifikacji zawodowych.  

 Zbieranie, klasyfikowanie i udostępnianie ofert pracy, staży i praktyk zawodowych. 
 Powadzenie bazy danych studentów i absolwentów uczelni zainteresowanych znalezieniem 

pracy. 

 Pomoc pracodawcom w pozyskiwaniu odpowiednich kandydatów na wolne miejsca pracy oraz 

staże zawodowe. 

 Pomoc w aktywnym poszukiwaniu pracy. 

 

BIURO KARIER ADRES DANE KONTAKTOWE 

Politechnika Gdańska 
Biuro Karier Studenckich 

ul. G. Narutowicza 11/12 
80-233 Gdańsk  
Sekcja Karier Studenckich 
Politechniki Gdańskiej, Bratniak 
ul.Siedlicka 4 80-222 Gdańsk pok.204 
www.biuro.karier.pg.gda.pl 

Tel. (58) 347 28 84 
Fax. (58) 348 69 84 
e-mail: 
biuro.karier@pg.gda.pl 
 

Uniwersytet Gdański 
Biuro Karier 

ul. Armii Krajowej 110, p. 203 
(budynek Biblioteki Ekonomicznej 
UG) 81-824 Sopot 

Tel. (58) 52 31 207  
       (58) 52 31 272  
e-mail: 
biurokarier@ug.edu.pl 

Akademia Morska w 
Gdyni 
Biuro Karier Studenckich 

ul. Morska 81-87, 81-225 Gdynia 
(budynek C, pokój C-27) 
www.bks.am.gdynia.pl  

Tel. (58) 690 13 40 
fax:  (58) 690 12 81 
e-mail: 
bks@am.gdynia.pl  

Akademia Wychowania 
Fizycznego i Sportu w 
Gdańsku 
Akademickie Centrum 
Karier 

ul. Kazimierza Górskiego 1  
80-336 Gdańsk 
(budynek B, pok. 114,115,116,117) 
www.ack.awfis.net 

Tel. (58) 554 72 39 
554 74 02 
e-mail: ack@awf.gda.pl 
 

Wyższa Szkoła Bankowa 
w Gdańsku 
Biuro Karier 

Al. Grunwaldzka 238 A 
80 -266 Gdańsk 
www.wsb.gda.pl 

Tel. (58) 323 89 14 
e-mail: 
biuro_karier@wsb.gda.pl 

Sopocka Szkoła Wyższa 
Biuro Karier 

Rzemieślnicza 5, 81-855 Sopot 
www.ssw.sopot.pl 

Tel.  555 78 80 
e-mail: 
biurokarier@ssw.sopot.pl 

Wyższa Szkoła 
Administracji i Biznesu w 
Gdyni 
Akademickie Biuro Karier 

ul. Kielecka 7, pok. 139, 81 - 303 
Gdynia 
www.wsaib.pl 

Tel.: (58) 660 74 18 
e-mail: abk@wsaib.pl 

Wyższa Szkoła Turystyki i 
Hotelarstwa w Gdańsku 
Uczelniane Biuro Karier 

ul. Miszewskiego 12/13 (pokój A-20) 
80-239 Gdańsk 
www.wstih.pl/biuro-karier 

Tel . (58) 520 26 14 w. 130 
fax. (58) 345 41 82 
e-mail: biuro.karier@wstih.pl 

Gdańska Wyższa Szkoła 
Humanistyczna 
Biuro Karier 

ul. Biskupia 24 B 
80-875 Gdańsk 
www.gwsh.gda.pl 

Tel. (58) 306 54 78 
wew. 17,23,46 
e-mail: 
biurokarier@gwsh.gda.pl 
praktyki@gwsh.gda.pl 

Gdański Uniwersytet 
Medyczny 
Akademickie Biuro Karier 

al. Zwycięstwa 41/42 
80-210 Gdańsk 
http://www.abk.gumed.edu.pl 

Tel. (58) 349 1071 
fax: (58) 349 1072 
e-mail: abk@gumed.edu.pl 



Wyższa Szkoła 
Społeczno-Ekonomiczna 
w Gdańsku 
Akademickie Biuro Karier 

ul. Rajska 6, 80-850 Gdańsk 
http://wsse.edu.pl  

Tel. (58) 500 52 24 
e-mail: biurokarier@wsse.edu.pl 

Europejska Szkoła 
Wyższa w Sopocie 
Biuro Karier 

ul. Zamkowa Góra 25, 81-713 Sopot 
www.euro.edu.pl 

Tel. (58) 555 95 92,  
fax: (58) 555 95 93 
e-mail: info@euro.edu.pl 

Pomorska Wyższa Szkoła 
Nauk Stosowanych w 
Gdyni 
Biuro Karier 

ul. Opata Hackiego 8-10 
81-213 Gdynia 
http://www.pwsh.edu.pl 

Tel. (58) 623 09 22 
wew.116 
e-mail: 
biurokarier@pwsh.edu.pl 

Ateneum Szkoła Wyższa 
w Gdańsku 
Akademickie Centrum 
Karier 

ul. Wały Piastowskie 1 ("Zieleniak", I i 
II piętro), 80-855 Gdańsk 
ulica 3 Maja 25A 80-802 Gdańsk 
www.ateneum.edu.pl 
 

a.laskowska@ateneu
m.edu.pl 

Wyższa Szkoła Zdrowia, 
Urody i Edukacji w Gdyni 
Biuro Karier 

www.szczecin.wszuie.pl  

Szkoła Wyższa 
Psychologii Społecznej w 
Sopocie 
Biuro Karier 

www.kariera.swps.pl  

Akademia Marynarki 
Wojennej w Gdyni 
Akademickie Biuro Karier 

Gdynia 81-103 ul.Śmidowicza 69 
budynek 7 pokój 8 
 

abk@amw.gdynia.pl 
tel. 58 626 28 33 
58 626 26 59 

Wyższa Szkoła 
komunikacji Społecznej w 
Gdyni 
Biuro Karier 

Gdynia 81-365 Armii Krajowej 46 marketing@wsks.pl 
tel. 58 661-88-71 
58 661-89-55 

Gdańska Szkoła Wyższa 
w Gdańsku 
Biuro Karier 

Gdańsk 80-656 ul. Wydmy 3 
pok.B9 budynek B 

Tel. 58 305 08 12, 58 
305 08 89, 58 305 99 
71, 305 00 69 wew.46 
biuro.karier@gwsa.pl 

Polsko-Japońska Szkoła 
Technik Komputerowych 
w Gdańsku 
Biuro Karier 

Gdańsk 80-045 ulica Brzegi 55 
www.gdansk.pja.edu.pl 

512-957-762 

Akademia Sztuk Pięknych 
w Gdańsku 
Biuro Karier 

80-836 Gdańsk Targ Węglowy 6 
www.asp.gda.pl 

Tel. 58 301 21 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WOJEWÓDZKI URZĄD PRACY W GDAŃSKU 



ul. Podwale Przedmiejskie 30, 80 - 824 Gdańsk 

tel.: 58 326 18 01     fax:  58 326 48 94 

e - mail: wup@wup.gdansk.pl 
www.wup.gdansk.pl 
 

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Gdańsku 
ul. Heweliusza 11 (I piętro), 80-890 Gdańsk 

tel.: 58 32 37 230 

 indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym, 

 bezpłatne warsztaty grupowe, 

 poradnictwo na odległość (konsultacja z doradcą zawodowym poprzez Internet). 

e-mail: doradcy@wup.gdansk.pl 

Oferty pracy za granicą w ramach EURES - Europejskie Służby Zatrudnienia.  
 

OCHOTNICZE HUFCE PRACY 

Ochotnicze Hufce Pracy, Młodzieżowe Biuro Pracy filia w Gdyni 
Ul. Śląska 51, 81-304 Gdynia 

tel: 58 781 83 23, 781 91 71  

e - mail: mbp.gdynia@wp.pl  
www.mbp.ohp.pl 
Zakres zadań: 

 bezpłatnie poszukują i udostępniają oferty pracy w kraju, zarówno dla przyszłych, 

 pracowników jak i pracodawców, 

 prowadzą ewidencję osób poszukujących pracy, 

 udzielają pomocy w doborze odpowiedniej oferty, 

 kierują na kursy zawodowe, 

 pośredniczą w podjęciu legalnej pracy za granicą. 

  
Rejestracja jest niezależna od rejestracji w urzędach pracy i uprawnia do korzystania                 

z ofert pracy pozyskanych przez Młodzieżowe Biura Pracy.  
 
 
 
 
 
 
POMORSKIE MIASTECZKO ZAWODÓW 

Fundacja Gospodarcza  



81 - 538 Gdynia  

ul. Olimpijska 2  

tel. 58 622 - 20 - 52, 622 - 60 - 17, 622 – 95 - 43  

fax (58) 622 - 59 - 85  

e – mail: sekretariat@fungo.com.pl  
www.fungo.com.pl  

Oferowane usługi: 
 pomoc przy podejmowaniu decyzji zawodowych poprzez dostarczanie najnowszych 

informacji o zawodach i rynku pracy, 

 badanie predyspozycji zawodowych, 

 rozwój indywidualnej przedsiębiorczości, 

 szkolenia dla osób rozpoczynających działalność gospodarczą, 

 warsztaty aktywizacji zawodowej, 

 kursy komputerowe, 

 doradztwo biznesowe dla małych i średnich przedsiębiorstw, 

 prowadzenie punktu informacji o programach pomocowych dla małych i średnich 

przedsiębiorstw. 

 

GDYŃSKIE CENTRUM ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH 

Gdynia, ul. 3 Maja 27/31 

tel: 58 661 35 41 

fax: 58 621 80 98  

e-mail: gcop@gdynia.pl 
www.gdynia.pl/dla/mieszkancow/GCOP  
Przedstawiciele organizacji znajdą w GCOP wszelkie potrzebne informacje na temat szkoleń, 
konferencji, wykładów, lokalne kontakty z zasobów Gdyńskiego Banku Danych  
o Organizacjach Pozarządowych, literaturę i akty prawne przydatne w pracy organizacji,  
a przede wszystkim ludzi chętnych do współpracy.  
 

SOPOCKIE CENTRUM ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH 

81-835 Sopot, ul. Marynarzy 4 

tel./fax 58 341 83 52 

e-mail: scop@scop.sopot.pl 
www.scop.sopot.pl 
 

 
 
 
 
REGIONALNE CENTRUM WOLONTARIATU W GDAŃSKU 



80-863 Gdańsk, ul. Plac Solidarności 1 

(budynek Europejskiego Centrum Solidarności,  III piętro, pokój 3.36) 

tel./fax 58 772 42 17 

e-mail: gdansk@wolontariat.org.pl 
http://kiwi.org.pl                 www.wolontariat.org.pl 

 

SOPOCKIE CENTRUM WOLONTARIATU 

81-835 Sopot, ul. Marynarzy 4 

tel./fax 58 341-83-52 

e-mail: wolontariat@scop.sopot.pl 
www.scop.sopot.pl/wolontariat.php 
 
WOLONTARIAT – jest dobrowolną, bezpłatną i świadomą działalnością na rzecz innych ludzi, 
wykraczającą poza związki rodzinne i koleżeńskie.  
Jeśli chcesz... 

 Nieść bezpłatnie pomoc innym ... 
 Poznawać nowych ludzi ... 
 Wypełnić swój wolny czas ... 
 Rozwinąć swoje zainteresowania ... 
 Sprawdzić się... 
 Zdobywać nowe umiejętności ...  
  Rozszerzyć doświadczenia zawodowe ...  

Zostań WOLONTARIUSZEM. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMACJE DLA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

 
 

ADRES 

 

 

DANE KONTAKTOWE 

 



NAZWA INSTYTUCJI 

 

Pełnomocnik Prezydenta Miasta 
do Spraw Osób 
Niepełnosprawnych Gdynia 

Gdynia 81-382 
Aleja Marszałka 
Piłsudskiego 52/54,  
p. 114  

Tel. 58 – 668 – 87 - 90 
e-mail:niepelnosprawni@gdynia.pl 
www.gdynia.pl 

Samodzielny Referat do Spraw 
Osób Niepełnosprawnych 
Urząd Miasta Gdynia 

Gdynia 81-382 
Aleja Marszałka 
Piłsudskiego 52/54  
p., 205 

Tel. 58 - 668 - 87 – 90 
www.gdynia.pl 

Specjalista do Spraw Osób 
Niepełnosprawnych Sopot 

Sopot 81-835 
Marynarzy 4 
 

Tel. 58 - 521 - 36 - 15 
www.sopot.pl 

Studencka Uniwersytecka 
Poradnia Prawna 

Gdańsk 80 - 952 
Bażyńskiego 6, 
pok. 4043 III piętro 

Tel. 58 – 523 – 29 - 75 
e - mail: suppug@o2.pl 
www.prawo.ug.edu.pl 

Państwowy Fundusz Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych 
(PFRON) 
Oddział Pomorski 

Gdańsk 80-266 
Grunwaldzka 184 

Tel. 58 - 350 – 05 - 00 
fax. 58 – 552 – 28 - 06 
bezpłatna infolinia 0801-233-554, 
022 581 84 10 
www.pfron.org.pl 

Powiatowy Zespół do Spraw 
Orzekania o Niepełnosprawności 

Gdynia 81-265 
Grabowo 2 

Tel. 58 – 782 – 01 - 28 
www.mopsgdynia.pl 
pzon@mopsgdynai.pl 

Gdyńskie Centrum Wspierania 
Przedsiębiorczości 

Gdynia 81-364 
10 Lutego 24 

Tel. 58 – 668 – 20 - 10/11/12 
e-mail: gcwp@gdynia.pl 

Fundacja Integralia Ergo Hestia 
na rzecz integracji zawodowej 
osób niepełnosprawnych 

Sopot 81-731 
Hestii 1 

Tel. 58 – 555 – 60 – 90,  
58 – 555 – 60 – 93 
e-mail: fundacja@integralia.pl 
www.integralia.pl tel.  

Centrum Integracja 
(portal, gazeta, stowarzyszenie) 

Gdynia 80-388 
Traugutta 2 

Tel. 58 – 660 - 28 – 38, 
505 606 776 
e-mail: gdynia@integracja.org 
www.integracja.org.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie Gdynia 

Gdynia 81-366 
Armii Krajowej 44 Tel. 58 – 782 – 01 - 21 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej Sopot 

Sopot 81-835 
Kolejowa 14 

Tel. 58 – 551 – 17 – 10 
www.mopssopot.pl 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz 
Osób z Upośledzeniem 
Umysłowym Gdynia 

Gdynia 81-425 
Harcerska 4 Tel. 58 622 07 48 

Biuro Integracji Zawodowej Osób 
Niepełnosprawnych BIZON 
Gdańsk 

Gdańsk 80-852 
Dyrekcyjna 6 p.(409) 

Tel. 58 – 721 -80 – 18 
697 – 011 – 969 
e-mail: bizon@psouu.gda.pl 
www.psouu.gda.pl 

Stowarzyszenie Pomocy Osobom 
Niepełnosprawnym Sopot 

Sopot 81-805 
Aleja Niepodległości 783 

Tel. 58 551-12-63 
e-mail spon.sopot@wp.pl 

 
 
 
 
 
 
 
 



PRZYDATNE STRONY INTERNETOWE 

www.biurokarier.idn.org.pl   Biura Karier Osób Niepełnosprawnych 

www.gdansk.uw.gov.p    Wykaz zakładów pracy chronionej 

www.idn.org.pl     Internet dla niepełnosprawnych 

www.kuratorium.gda.pl   Kuratorium Oświaty Gdańsk 

www.niepelnosprawni.pl  Portal Stowarzyszenia Przyjaciół Centrum Integracji, 
wydarzenia, praca, prawo, sport, kultura, zagranica, prasa, 
pierwsza pomoc, adresy i telefony, sprzęt, transport, 
statystyki, wolontariat, PFRON, BON, bariery, szkoły, kursy, 
przedsiębiorczość) 

www.pion.pl     Portal Informacyjny Osób Niepełnosprawnych 

www.popon.pl   Polska Organizacja Pracodawców Osób Niepełnosprawnych, 
dostęp do bazy ofert pracy 

www.psouu.org.pl  Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem 
Umysłowym 

www.rehabilitacja.pl    Centrum Polskiej Rehabilitacji 

www.sod.pfron.org.pl  System Obsługi Dofinansowania do wynagrodzeń 
zatrudnionych osób niepełnosprawnych 

www.wolontariat.org.pl    Centrum wolontariatu 

www.zpchr.pl      Ogólnopolska Baza Zakładów Pracy Chronionej  

www.mpips.gov.pl    Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej 

www.mz.gov.pl     Ministerstwo Zdrowia 

www.pfron.org.pl   Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 

www.zus.pl     Zakład Ubezpieczeń Społecznych 

www.krus.gov.pl    Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego 

www.nfz.gov.pl     Narodowy Fundusz Zdrowia 

www.niepelnosprawni.gov.pl  Biuro Pełnomocnika Rządu ds. Osób Niepełnosprawnych 

www.pfon.org      Polskie Forum Osób Niepełnosprawnych 

www.naszesprawy.com.pl    Magazyn informacyjny osób niepełnosprawnych 

www.ngo.pl  Serwis dla organizacji pozarządowych, oferty pracy, 
ogłoszenia poszukujących pracy, informacje o projektach, 
szkoleniach i konferencjach 

www.pelnosprawniwpracy.pl   Integracja, niepełnosprawni pełnosprawni w pracy 

www.ozon.org.pl    Stowarzyszenie Organizatorów Zatrudnienia Osób   
      Niepełnosprawnych; oferty pracy 

www.ffm.pl     Fundacja Fuga Mundi - Agencja Zatrudnienia Osób   
      Niepełnosprawnych 

www.actus.free.ngo.pl  Stowarzyszenie Aktywizacji Zawodowej i Społecznej Osób 
Niepełnosprawnych  

www.kigr.pl  Krajowa Izba Gospodarczo-Rehabilitacyjna, Agencja 
Pośrednictwa Pracy

www.sprawni-niepelnosprawni.pl  Portal Dla Osób z Niepełnosprawnością oraz Pracodawców 

www.pzn.org.pl    Polski Związek Niewidomych 

www.pzg.org.pl    Polski Związek Głuchych 

www.ofoonr.pl  Ogólnopolska Federacja Organizacji Osób Niesprawnych 
Ruchowo 

www.twk.org.pl     Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem 

www.bezbarier.pl    Portal Pracy dla Osób Niepełnosprawnych  

www.ieon.edu.pl    Internetowa Edukacja Osób Niepełnosprawnych


